
Aquí nos encontramos, disfrutando de este maravilloso clima, con tantas
opciones por elegir. Es posible que sea tentador el querer ir al centro de
préstamos al día de pago más cercano para obtener dinero extra con
el cual contar.  Es aún más fácil solicitar el préstamo al día de pago
en línea; miles de personas lo están haciendo. Algunos han llamado
“explosivo" al gran crecimiento en este negocio.Desgraciadamente,
muchas de las personas que toman estos préstamos encon-
trarán que su goce de verano disminuye en vez de aumen-
tar.  A continuación le mostramos algunas de las razones
del por qué:  

• Se cobran cuotas por préstamos al día de pago por 
cada $100 prestados. Para un préstamo de $400 con
una cuota de $15, su cantidad de reembolso real 
seria $460.  

• Los términos de reembolso en un préstamo de día de 
pago son de unos cuantos días a tres semanas (hasta su próximo
día de pago). Si usted no puede reembolsar la cantidad completa del préstamo, se le cobrará 
cuotas nuevamente. ¡Para un préstamo de $400, usted tendría que reembolsar $520 y eso si sólo ha 
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Disfrute del verano sin acumular deuda
Hay muchas maneras por los cuales usted puede tener un buen verano sin tener que poner su bienestar financiero en
riesgo. Revise la página Web del poblado o ciudad donde usted vive para más ideas. Muchos de nosotros no sabemos
sobre todo lo que hay por ver y hacer justo aquí, donde nosotros vivimos.   

Si usted tiene niños, unas vacaciones de verano pueden ser una prueba real.  A muchos niños les gusta ir de campa-
mento y mucho del equipo para acampar que existe en el mercado es demasiado caro y no todo es necesario para tener
una buena aventura.  Visite y verifique su tienda de artículos usados local o revise los cupones de descuento y las ofer-
tas para comprar lo necesario y lo más básico para el campamento.  De hecho, usted puede acampar en el patio trasero
de su casa y de esa manera usar esa experiencia para ver cómo los niños reaccionarían en una aventura más grande.
Usted podría darse una idea de que problemas podría enfrentar, tales como los ruidos, la oscuridad, los insectos, el
miedo a que la casa de campaña se derrumbe y así sucesivamente, una vez identificados dichos problemas, usted
podría ayudar a sus hijos a superarlos.  

Haga a los niños que le ayuden a empacar, armar la tienda, preparar la comida y planear juegos que se puedan realizar
al aire libre.  Permita que cada uno de ellos escoja su comida favorita, la cual cocinarán mientras estén acampando.  Si
usted no va a ir muy lejos, permita que los niños empaquen sus mochilas parcialmente llenas, esto con juguetes que

Continúa en la página 3

Disfrute el verano ahora —
Más no pague por él después 

Continúa en la página 2
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Cuidado! apéguese a su presupuesto
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Disfrute el verano ahora

pedido prestado el dinero por un mes! Algunas de 
estas compañías le permitirán hacer esto hasta seis 
veces. A ese punto, usted deberá $760 por un présta-
mo de $400. Si usted cobra cada dos semanas, usted 
pagará $360 para pedir prestado el dinero durante tres
meses. No se engañe al pensar que éste es un interés
menor que el de un préstamo bancario.  

• Si usted no cumple con el préstamo del día de pago y 
no paga el dinero que usted pidió prestado en el perío-
do de tiempo máximo, más las cuotas acumuladas; las
cosas se pueden poner realmente complicadas. A
usted le será cobrada, por parte de su banco, una 
multa por sobregiro o por insuficiencia de fondos (NSF)
cuando la compañía de préstamos al día de pago 
intente retirar de su cuenta el dinero que usted debe.  
La compañía de préstamos al día de pago enviará su 
cuenta a una agencia de colección y la cuenta de 
colección se reflejará negativamente en su historial 
crediticio. Es muy posible que usted termine en un 
futuro en la corte, haciendo dicho préstamo aún más 
costoso.  

• A muchas personas les gusta solicitar en línea présta-
mos al día de pago, esto con el fin de que ellos 

puedan mantener su situación financiera más en priva-
do. ¿Pero qué tan privado puede ser? Para aplicar en 
línea, usted tendrá que proporcionar su nombre, direc-

ción, información de su empleo, número de seguro 
social, número de la licencia de manejo, número de 
cuenta de cheques y su número de ruta bancario ¡y la 
lista sigue!  Algunos también requerirán que usted 
envíe un facsímile de su más reciente talón de pago, 
estados de cuenta y un cheque anulado. ¿Está usted 
seguro que conoce lo suficientemente bien a estas 
personas como para confiar en ellos dándoles toda 
ésta información?  

El sobregirarse en su cuenta de cheques es cada día más costoso. Los ban-
cos y las uniones de crédito han desarrollado nuevos métodos para rastrear a
clientes que acarrean saldos muy bajos (clientes que no dejan suficiente
dinero en sus cuentas y que no dejan ganancia para la institución financiera)
y han encontrado nuevas maneras de ganar dinero de dichos clientes.   

Si usted emite cheques cerca de la fecha del día de pago y espera que sus acreedores no los depositen antes de que
su sueldo esté acreditado en su cuenta bancaria, sería mejor que comience a cambiar la manera de hacer sus pagos.
A usted no sólo se le cobrará una multa por sobregiro hasta por $35, sino que descubrirá que su banco procesará los
cheques más grandes primero. Por ejemplo: si usted paga su renta por $380 y sus utilidades por $35, $20 y $65 y todos
los cheques llegan a su banco el mismo día, el banco procesará los $380 primero. Si su saldo en la cuenta es $380
cuando los cheques son presentados, significa que usted pagará un sobregiro por cada uno de los cheques pequeños,
en lugar de simplemente el cheque de mayor valor.   

Los acreedores también están empezando a tener la capacidad para procesar su pago inmediatamente. Usted 
probablemente ya está familiarizado con establecimientos de menudeo que procesan su cheque electrónicamente al
momento en que lo escribe –tal como si usara su tarjeta de débito. Esto pronto será una práctica muy común. Además
de esto, los pagos en línea que usted haga, se deducirán inmediatamente de su cuenta bancaria en lugar de registrar-
lo en su cuenta y después deducirse de su cuenta de cheques en un par días. Citibank y Sprint son sólo dos ejemplos
de compañías que ya hacen uso de este sistema.   

La mejor manera de evitar estos recargos son 1) Apéguese a su presupuesto y 2) no gaste más de lo que usted gana.
Su consejero de FFEF puede ayudarle a crear un presupuesto con el cual usted pueda vivir sin problema.  

"En una encuesta de préstamo al día de pago a través de
sitios de Internet, La Federación del Consumidor de

América descubrió que había disponibles préstamos al día
de pago de $200 a $2,500, pero el de $500 es el más fre-

cuentemente ofrecido. Los costos por financiamiento fluctu-
aban entre $10 por $100 a $30 por $100. La cuota más

común fue de $25 por $100, lo cual se traduce en una tasa
porcentual anual de aproximadamente 650 %, ésto si el

préstamo se reembolsa en dos semanas". - Bankrate.com   
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quieran llevar consigo. Un poco de práctica previa hará que
la aventura del campamento sea agradable y una experien-
cia que toda la familia recuerde durante mucho tiempo.  

Usted puede: colectar hojas, piedras o caparazones  ,
observar las aves o animales pequeños y buscar sus hue-
llas, encontrar similitudes e imágenes de la formación de las
nubes, jugar "yo estoy mirando…" tomar fotografías  

El costo de unas vacaciones no necesariamente está en
relación a cuánto usted lo disfrutó. Usted puede tener unas
buenas vacaciones y de calidad con un pequeño pre-
supuesto. Y sólo le tomará un poco de tiempo planearlo.  

1. Decida a donde le gustaría ir.

Hay muchos lugares donde usted puede pasar sus 
vacaciones. Algunos ideas son: 

• Parques de diversiones 

• Parques nacionales u otras locaciones escénicas

• Lugares históricos

• Museos

• Zoológicos

• La playa

• Una ciudad grande

• Visitar a la familia   

2. Haga un presupuesto. Incluya tantos detalles
como usted se pueda imaginar.

Ideas incluyen la gasolina, moteles, cuotas de entrada,
comidas y obsequios, y recuerdos.  

3. Busque las ofertas  

• Busque y use cupones; muchos bancos y uniones de 
crédito tienen tarjetas y cupones para sus clientes. 

• Acuerde previamente con todos los viajantes que 
sólo se beberá agua en los restaurantes. 

• Haga su comida fuerte a la hora del almuerzo. 

• Compre recuerdos pequeños y baratos y apéguese a 
su presupuesto 

• Haga que cada miembro de la familia se gane su propio
dinero para comprar aquellos recuerdos, antes de que 
salgan de viaje  

• Busque diversión que sea gratuita: nade en la piscina 
del hotel, dé una vuelta en el centro comercial, vaya a 
un día de campo en un parque o mire el ocaso.  

No es necesaria la extravagancia para poder pasar un buen

momento. Visite su biblioteca local para revisar los libros de
viajes. Desafíese usted mismo para planear las mejores
vacaciones que haya tenido en su vida, y con la cantidad de
dinero más pequeña que usted haya gastado alguna vez, se
sorprenderá que tan creativo puede llegar a ser.   

Consejos para ahorrar dinero en gasolina  

Sí, hay maneras de consumir menos cantidad de dinero que
la que usted está gastando en la bomba de gasolina.
Tomando algunas precauciones aquí y otras allá podrían
ayudarle para que su viaje de verano sea posible.  

• Mantenga su motor afinado según el manual del 
usuario. Esto puede mejorar la distancia en millas de 
gasolina hasta por un 4%.  

• Mantenga sus neumáticos inflados y propiamente 
alineados. Su distancia en millas de gasolina puede 
aumentar hasta por un 3%.  

• Cambie su aceite regularmente para reducir la fricción y 
remover las substancias dañinas en su motor.   

• Use aceite de motor de la calidad recomendada en el 
manual del usuario.   

• Reemplace los filtros de aire regularmente. Esto puede 
mejorar la distancia en millas de gasolina hasta en un 
10%.  

• Maneje dentro de los límites de velocidad indicados. La 
distancia en millas por galón disminuye rápidamente 
arriba de las 60 millas por hora.  

• Evite arranques y paradas súbitas, siempre mantenién-
dose consciente de las condiciones del tráfico. Esto 
puede mejorar su distancia en millas de gasolina hasta 
en un 5%.  

• Evite la ociosidad innecesaria. Apague el automóvil si 
usted tiene que esperar por un momento.  

• Los viajes cortos pueden usar el doble del combustible 
tal como un viaje de la misma distancia. Intente combi-
nar la mayoría de sus encargos para reducir el número 
de viajes que usted tiene que hacer.  

• La quinta velocidad o velocidades de descanso y el pilo-
to automático, le ayudarán a mejorar la economía de 
combustible cuando usted está en carretera.  

• 100 libras extras de peso en la cajuela, pueden reducir 
el ahorro de combustible en su automóvil  hasta en un 
2%.  Saque los artículos pesados del automóvil cuando 
usted no los necesite.  

• La canastilla de carga o maletero de techo, crean 
resistencia de viento y pueden disminuir el ahorro de 
combustible hasta en un 5%.  Intente llevar la mayoría 
de su equipaje dentro del automóvil. 

Disfrute del verano, Continúa de la página 1
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usted pidió prestada, el prestamista y el banco le
cobrarán multas por fondos insuficientes.  

¿Eso significa que todos estos nego-
cios son poco confiables y sospe-

chosos? No, no es así.  Lo que significa
es que usted debe encontrar (cuando 
sea posible) cualquier otra alternativa

antes de dirigirse hacia esa opción. Si
usted puede pagar $45 por mes en
cuotas, usted puede depositar $45 por
mes en su cuenta de ahorros para que
no tenga que pedir prestado.  

El Buró de Mejores Negocios ofrece las 
siguientes advertencias:  

• Asegúrese de revisar aquellos préstamos "garantizados"
que solicitan una cuota previa. Tales préstamos fraudu-
lentos son ilegales. Los prestamistas legítimos nunca 
garantizan que usted conseguirá un préstamo antes de 
que aplique por él.  

• Ofertas de “Trabajo en casa", llenar y enviar sobres, fac-
turación médica o el procesar cheques, lo incitarán con 
promesas de trabajo muy lucrativas y después le roban 
su dinero. Si usted toma el trabajo como un agente de 
“proceso de cheques”, terminará siendo responsable por
los miles de dólares en cheques sin fondos.  

• Sea desconfiado de avisos de concursos u ofertas de 
premios. Si usted responde a un aviso de "¡Usted se ha 
ganado! " note, es posible que le soliciten pagar una 
cuota de algún tipo y/o proporcionar información perso-
nal o números de cuenta bancarios. Algunos de esos 
concursos mandan cheques de caja falsos. Los 
"ganadores" no se dan cuenta de que los cheques son 
falsos sino hasta semanas después.  
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Ya no es el establecimiento del vecindario
Puede que resulte tentadora la idea de solicitar un présta-
mo en línea para evitar la exposición pública mientras
entrar a un establecimiento de préstamos, pero considere
lo que usted podría estar sacrificando.  Le exigirán que
llene una aplicación la cual solicita su información per-
sonal, tal como empleo, información bancaria y referen-
cias.  Los prestamistas normalmente requieren que
usted tenga un trabajo fijo y que lo haya mantenido por
lo menos durante tres meses, que usted gane (por lo
menos y al mes) $800 (después de impuestos) y que
haya tenido una cuenta de cheques válida durante
por lo menos tres meses.   

Si usted es aceptado, le pedirán que firme una copia
del contrato del prestamista en el cual se declara que
usted acepta las cuotas y condiciones del préstamo y
le pedirán que envíe por facsímile su talón de pago, estado
de cuenta y un cheque personal anulado. ¿Hacia dónde va
toda esta información?.  Esa es a menudo la pregunta más
común.  

Muchas compañías de préstamos al día de pago en línea no
son en lo absoluto prestamistas. Ellos simplemente están
buscando clientes potenciales que necesitan dinero en efec-
tivo rápido y los conectan con prestamistas que tienen el
dinero para prestarlo.  Eso significa que su información anda
por ahí viajando de una compañía a otra.   

Los prestamistas al día de pago deben tener una licencia
estatal para poder operar. Algunos estados no emiten licen-
cias a cualquier compañía que quiera ejercer como
prestamista al día de pago. Esto no significa que una com-
pañía con licencia para operar en un estado, no pueda hacer
negocio con un cliente que vive en otro estado, nada más
porque la compañía esta autorizada en un sólo estado, las
leyes de ese estado aplican a cualquier cliente.  Si usted
escoge hacer negocio con un prestamista en otro estado, las
leyes de su estado no lo protegerán.  Asegúrese de que
usted sabe en lo que se está metiendo.  

Muchos de estos prestamistas en línea están fuera de los
Estados Unidos, lo cual significa que ellos ni siquiera están
sujetos a las leyes de los Estados Unidos.  Hay sitios de prés-
tamos al día de pago en la Internet en Canadá y en las Islas
del Caribe, los cuales pueden ser muy difíciles de encontrar
cuando usted comience a tener problemas con la manera en
que ellos están manejando su préstamo.  Si usted está pen-
sando en aplicar, asegúrese de que puede comunicarse con
alguien antes de que llene cualquier formulario.  

Los prestamistas en línea pueden renovar
su préstamo automáticamente retirando el
cargo de la cuota electrónicamente de su
cuenta bancaria cada día de pago.  Si usted
no tiene suficiente dinero en su cuenta para
cubrir el cargo de la cuota y la cantidad que




